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▲訓練室は3部屋。
その他、ロッカーやバリア

フリートイレあり

≪スタートアッププログラムの訓練≫

スタートアッププログラムの訓練内容はオーダーメイド！
支援者と相談しながら訓練内容を決めていきます。

▲定期的な通所で生活リズムを作り、
軽作業やPC作業を通して就職準備を
整えていきます。

●プログラム例. ビジネスメール演習

PC作業の成果物
 をスタッフにメール
 で送信する訓練。
文面作成のコツを
お伝えします。

▲PC作業の成果物。体験に来る方に訓練の1日の流れを
説明する案内なども、訓練生が作成します。

※この画像は「PowerPointを使用して訓練内容をまとめる」というテーマで
ワークサポート杉並の訓練生が訓練の一環として作成しました。
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