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だより

障害者のための就職準備フェアを開催しました

新年おめでとうございます。皆様方には健やかに新年を迎えられたこととお慶び申し
上げます。昨年中は当事業団に多くのご支援・ご協力をいただきまして誠にありがとう
ございました。

さて、当事業団は設立から20年以上が経過し、この間、「就労を通じた障害者の自
立と社会参加を進めることにより、ノーマライゼーションの実現に寄与する」という事
業団の目的の実現に努めてまいりました。

近年、障害者雇用促進法の改正による障害者差別の禁止や合理的配慮の義務付け、ま
た、法定雇用率算定基礎に精神障害者を加えるなど、障害者の雇用環境は改善されつつ
あります。当事業団の実績でも、こうした状況等を背景に、昨年度の累積登録者数は１
千名を超えるとともに、精神障害・発達障害の方の就労も増加しています。

一方で、働く意欲と能力を持ちながらなかなか就労につながらない方や就労後も継続
的な支援を必要とされる方も多く、今まで以上に一人ひとりの障害に合わせた、きめ細
かい就労・定着支援を行っていく必要があります。

そのため、当事業団は、昨年改定した「事業推進プラン」に計画的かつ着実に取り組
み、より多くの障害者の方が安心して働けるよう、職員一同、心新たに努力してまいり
ますので本年もよろしくお願いいたします。

結びに、令和最初の新年を迎え、本年が皆様にとりまして最良の年となりますよう心
からお祈り申し上げまして新年のご挨拶とさせていただきます。

常務理事・事務局長 牧島 精一

12月9日（月）に「障害者のための就職準備フェア」を開催いたしました。第一部で
は、東京障害者職業センターの方より“就労準備講座～働くために必要なこと”につい
てご説明頂きました。

第二部では、知的障害者の方向けへ、日清食品ビジネスサポートプラス株式会社の方
から、精神障害者の方向けへ、アニコム損害保険株式会社の方から、いずれも“企業担
当者と働いている人からのメッセージ”についてご講話頂きました。

実際に業務に就いている状況での行動の仕方
など、実演を交えてご紹介頂いたため、就労に
ついてイメージができました。

最後にハローワーク新宿の方から“ハローワ
ークの利用方法や求人票の見方などの説明をし
て頂きました。2時間30分の長時間でしたが、
ご参加頂きました当事者・家族・支援者の方々
は熱心に聞き入っていらっしゃいました。

http://sugi-jigyodan.or.jp/


一般事務・事務補助 ９名 清掃業務 ３名 介護補助 １名

室内農園栽培 １名 シーツ交換 １名 カフェ接客 １名

企業向けセミナーを開催しました

第二回家族向けセミナーを開催しました

写真については、ご本人の了解を得て掲載しています。

就職しました（９・１０・１１月）

第一回家族向けセミナーを開催しました

毎年実施している企業ご担当者を対象にした企業向けセミナーですが、今年度は今後上
昇が見込まれる障害者雇用率への対応として、職場定着をテーマに１１月１３日（水）に
開催しました。今回はサテライト事業の先駆けとして、幅広く活動されている株式会社ス
タートラインの戸倉様、佐藤様よりお話を伺いました。まず最近成長著しいサテライト事
業の概要と、事業展開について資料をもとに説明を戴き、入社時からの管理体制や屋内農
園型障害者雇用支援サービス「ＩＢＵＫＩ」など、取り組まれている内容がよく分かりま
した。

次に職場定着への取り組みとして、定期面談、業務における補完手段の導入、目標設定
・キャリアパス、受け入れ部門への障害理解について説明を戴きました。その他定着のた
めに使用しているツールとして、ＡＢＣ分析（応用行動分析）や、対象者の行動面を整理

する行動整理シートについては、参加者の関心を集めたと思い

ます。講演後の質疑応答においても、支援に
関するもの、サテライト事業の展望について
等幅広く、また活発なものとなりました。参
加して戴いた方からも、参考になったとの評
価を戴き、ご協力戴きました、講師のお二人
に感謝致しております。

講師のお二人 左、佐藤
さん 右、戸倉さん

講演の様子

令和元年11月27日（水）にご家族の心と体が楽になる「認定ストレスケアトレーナー
によるストレスチェックの緩和の方法」を開催しました。企業就労を考えている障害の
ある方のご家族、障害者施設などの関係機関の職員などが参加しました。「ストレスの
正体とストレス反応について」や「ストレス緩和のための手技の紹介」など実践的な方
法を教えて頂きました。参加者の多くは、手技を体験し、その効果を実感している姿が
見られました。

令和元年１０月２９（火）に、ワークサポート杉並 家族向けセミナー「障害のある子の
家族が知っておきたい『親なきあと』 ～『親あるあいだ』の準備～」というテーマで講演
を開催しました。

渡部行政書士事務所「親なきあと」相談室主宰 行政書士・社会保険労務士の渡部伸氏を
講師に招き、障害者に対するサポート制度や家族として考えておくべきことなどをついて
話していただきました。

参加者から「２時間という講演では時間が足りない。もっと話を聞きたい。」、「昨年
も先生の話を聞いたが、新しい情報を得ることができた。」、「要点がわかりやすく、今
すぐにでも役に立つ。」などの多くの声をいただき、障害のある方の将来に対して、とて
も参考になったようです。
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