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『平成２６年度　第２回  家族向けセミナー』を　　
開催いたしました。

『たまり場』の名称が変わります！

　就労されている知的障害の方の余暇支援事業として、
毎月第２・第４金曜日の夜にワークサポート杉並の会議
室で開かれている『たまり場』の名称が、平成２７年４
月より『ワクサポ広場』に変わります。
　「ゲーム」や「今月のグットニュース発表」「スキル
アップレッスン」など、みんなで考えたプログラムで、
いつも盛り上がっている『たまり場』が、春からは『ワ
クサポ広場』として、より充実した集いの場になるよう
みなさんと楽しく頑張ってまいります。

　　１月２１日（水）障害をお持ちの方のご家族と障害者施設などの関係機関の職員の方
々を対象とした『第２回家族向けセミナー』をワークサポート杉並会議室にて開催いた
しました。
　今回の講師は、株式会社テクノプロスマイル業務運営部長の三宅香織様とすまいる高
井戸センター長の春山陽子様をお招きし講演をしていただきました。
　第１部では、三宅部長から「仕事への心構え」についてお話ししていただきました。
企業が望む人材は、働きたいという意欲のある方、ルール・指示を守れる方との事でし
た。また、業務も企業の視点で業務をまわしているとの事で障害を持っていても企業の
一員として働きたいという意欲や意識がある方を重要視しているとの事でした。
　第２部では、春山様から「地域で活用できる社会資源」についてお話ししていただき
ました。生活していくにあたり、住まい・生活・就労など多岐にわたる不安や悩みがあ
った時に使える社会資源が多く存在する事を、困る前に知っておいてほしいとの事でし　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　た。また、色々な話をしたいと思った時や居場所が欲
　　　　　　　　　　　　　　　しいと思った時に使える社会資源もあるとのお話もし
　　　　　　　　　　　　　　　ていただきました。
　　　　　　　　　　　　　　　　今回の家族向けセミナーについて、アンケートでは
　　　　　　　　　　　　　　　ほとんどの方から「良かった」という評価をいただき
　　　　　　　　　　　　　　　次回へのご意見も多数いただきました。今後も皆さま
　　　　　　　　　　　　　　　のご要望にお応えできる家族向けセミナーを開催して
　　　　　　　　　　　　　　　いきたいと思っております。　　　　



事務補助　　　　　　　　７名

　接客　　　　　　　　　　 １名

　清掃　　　　　　　　　　 １名

　軽作業　　　　　　　　　 １名　　　　

就職しました（１月・２月）

『平成２６年度　第２回　企業向けセミナー』を　
開催いたしました。

写真については、ご本人の了解を得て掲載しています。

　３月３日（火）ワークサポート杉並の会議室にて『第２回 企業向けセミナー』を
開催いたしました。
　第１部では、発達障害の方に特化した支援をされている株式会社Kaien 新宿事業所
の住岡弘士氏より「発達障害者の特性と対応について」というテーマでお話いただき
ました。
　第２部は、ハローワーク新宿の菅沼昭彦雇用指導官に雇用状況を説明していただき
主催者の提示した事例を参加者がグループに分かれて「現在できていること」「課題
と思われること」「今後の進め方について」検討し、グループごとに発表していただ
きました。
　参加された企業の方、支援者、特別支援学校の先生方から活発なご意見をいただき
実りの多い企画となりました。

　

余暇支援事業『茶話会』が行われました。

　2月22日（日）ワークサポート杉並会議室にて、就労されている知的障害の方々
を対象とした『交流会』を実施しました。今回は、定員を超える申し込みがあり、大
変な熱気に包まれた中、まずウォーミングアップとしてビー玉ゲームを行いました。
チームに分かれ、スプーンですくったビー玉を順に渡していく作業に、チームのため
に、と皆さんが慎重に作業をしている姿が印象的でした。

　後半は、お茶とお菓子をいただきながら、4グループに分かれて意見交換を行いま
した。仕事で困っていることや休日の過ごし方など、様々な意見を聞くことができ、
最後にグループの代表の方に内容を発表していただきました。皆さんの中には、初め
て顔を合わせた方もありましたが、働く者同士、それぞれが理解し合って楽しい時間
を過ごし、リフレッシュして会を終えることができました。
　
　　　　　　


