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ワークサポートセミナー2015を開催しました

　平成２８年１月２８日（木）に杉並区役所中棟６階

第４会議室にて、区民の方や、企業就労を考えている

障害のある方やそのご家族、施設などの関係機関職員、

企業担当者の方々に向けた「ワークサポートセミナー

2015」を開催しました。株式会社ファーストリテイ

リング総務・ＥＳ推進部　山﨑桜氏を講師にお招きし

　　　　　　　　　　　　　　　　て、第一部では、障害者雇用に対する企業の考えや、就労を　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

続けるため　　　　　　　　　　　続けるために必要なことについて講演していただきました。

　　　　　　　　　　　　　　　　第二部では実際に店舗で勤務されている柿本有邑さんをお迎

えして、お　　　　　　　　　　　えして、仕事をする上で頑張っていることや、やりがいにつ

いて、　　　　　　　　　　　　　いて、山﨑氏との対談形式で話していただきました。就労に

向け、実際にご家庭で準備出来る　向け、実際にご家庭で準備できること等も織り交ぜて話して

いただき、充実した内容となりました。これから就労を目指す方やご家族、また支援者にとって

も非常に貴重な内容のお話となりました。

働く発達障害のある方とご家族の交流会を実施しました

　職場定着支援事業の一環として、平成２８年１月３１日（日）１４時から１６時までワークサポート杉並
の会議室で交流会を試行的に実施しました。当日は４家族計９名の方が参加されました。椅子に座ってでき
るストレッチ体操やビニールラップを全員でリレーしていくミニゲームなどで緊張がほぐれ、その後、発達
障がいのある方とご家族に分かれて、仕事、余暇、生活、子育て、将来のことなど様々な話題で盛り上がり
ました。
　特に、ご家族からは「今まで同じ思いを共有する場がなかったので、今後も続けてほしい」とのご意見が
多く寄せられました。今回の意見を参考に来年度も計画をする予定です。

「杉並区障害者雇用支援ネットワーク会議」を開催しました

　２月９日（火）当事業団会議室にて、平成２７年度第１１回「杉並区障害者雇用支援ネットワーク会議
」を開催しました。今回は、前半に定例の情報共有等を行い、後半に中村雅和社会保険労務士事務所副所
長・特定社会保険労務士　中辻めぐみ氏をお招きし、「平成２８年度スタート　就労支援者が知っておく
べき障害者差別禁止・合理的配慮のポイントと事例検討」について研修を行いました。
事例を交えわかりやすくポイントを説明していただき、また、実際のケースについて事例検討を行う場面
もあり、支援者として留意する点などについて理解を深めることができました。
　当日は５０名を超える区内施設等の方が出席され会場は満員となり、４月から施行される改正障害者雇
用促進法について、参加された方々の関心の高さが伺えました。
　今後もネットワーク会議を活用し、支援力の向上に努めてまいります。



　就職しました（１２・1・２月）

　事務関係　　　　　　　　　１１名　　　　　　清掃業務　　　　　　　　　　　２名

　食器洗浄　　　　　　　　　　１名　　　　　　軽作業　　　　　　　　　　　　１名　

　　　　　　　　　　　　　　　　

写真については、ご本人の了解を得て掲載しています。

訓練室の様子を紹介します
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�ワークサポート杉並の就労支援とは　第６回「離職・転職支援」について

　第６回目は「離職・転職支援」について説明します。

　ワークサポート杉並では、働きたい気持ちはあるけれど、様々な理由から働き続けることが難しく
なってしまった方々、さらなるステップアップを希望する方々に「離職・転職」の支援をしています
。

　担当する仕事、取り巻く環境に疑問を感じたり、難しさを感じたりしたら、ぜひ、ご相談ください
。

　3月1日現在、訓練生１２名・実習生（入所希望）２名、計１４名で訓練を行っています。目指す
のは、『長く働く』。高い定着率が自慢です。また、訓練室では３日間の職業評価も行っています。
ご興味のある方は、お問い合わせください。

パソコンの資料です。
繰り返すことで着実に力
が付きます。

個別プログラムの安藤先
生は、仕事や生活のこと
を楽しくユーモアを交え
て講義してくれます。

SSTの片柳先生は、大変やさしく指導
してくれます。楽しみながら学び、コ
ミュニケーション力を高めていきます。


